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7

Introducción

L os ángeles son seres de luz que tienen una resonancia en una fre-
cuencia más allá de nuestro espectro normal de audición y visión. 
Los ángeles están en todas partes y han estado siempre a nuestro 

alrededor. A medida que la vibración del planeta y de las personas conti-
núa su rápido ascenso, cada vez más y más personas son capaces de conec-
tar con ellos.

Este libro ofrece una recopilación de historias increíbles de personas 
que han escuchado a los ángeles cantar, que los han visto o que han reci-
bido de ellos mensajes o signos, así como cientos de ejemplos inspiradores 
de su presencia. Asimismo, ofrecemos visualizaciones y ejercicios que te 
ayudarán a conectar con las maravillas de los reinos angélicos.

La primera de las 777 historias sobre ángeles del libro es la de mi pri-
mera experiencia angelical. Desde entonces, cada día he disfrutado, cami-
nado y hablado con los ángeles y me han ayudado siempre. Espero que si 
lees este libro de principio a fin o le echas un vistazo abriéndolo por una 
de sus páginas y leyendo la historia que hay en ella, te ilumines con la 
energía del ángel y, de esta manera, también puedas conectar con su apo-
yo, guía e inspiración. Para aquellos de vosotros que ya estáis viviendo 
con la conciencia de los ángeles, la energía de las historias contenidas en 
este libro mejorará aún más tu conexión.

El reino angélico consta de ángeles, arcángeles y otros seres con dife-
rentes roles. He sido bendecida con la capacidad de conectar con ángeles, 
arcángeles, fuerzas (que incluyen los ángeles del nacimiento y de la muer-
te y los señores del karma), tronos (que son los encargados de los planetas 
y las estrellas, incluida Lady Gaia), querubines y serafines (que cantan la 
frecuencia de la creación en torno a la deidad). Comparto algunas de estas 
historias en este libro.
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Los unicornios pertenecen al reino angélico, e incluimos algunas his-
torias sobre estos caballos blancos que han ascendido a la categoría de 
iluminados. Su energía, y su luz, es muy pura y apacible, y es maravilloso 
que hayan vuelto ahora a la Tierra para ayudarnos, por primera vez, desde 
la caída de la Atlántida.

Los elementales también forman parte del reino angélico, y actual-
mente muchas personas se conectan con ellos. Estos pequeños, pero po-
derosos seres también se han convertido en parte de mi vida diaria.

El planeta está en transición, y como muestra, nuestra ascensión de la 
cuarta a la quinta dimensión. Esto significa que cada uno de nosotros 
tenemos que ocuparnos de temas que no estaban resueltos. Los ángeles 
siempre están dispuestos a ayudarnos, pero tenemos que pedírselo. Las 
historias que he escogido demuestran cuánta asistencia, sanación y orien-
tación está disponible en los ángeles.

Espero que disfrutes con este libro y que te permita sentir y beneficiar-
te de la presencia de los ángeles.

SOBRE LA ESCUELA DIANA COOPER

LA ESCUELA DIANA COOPER se fundó en 2003. Desde entonces, ha 
crecido hasta convertirse en una organización con más de 700 maestros 
en todo el mundo. Somos una organización sin ánimo de lucro con una 
visión:

«Capacitar a las personas para difundir la luz de los ángeles, la 
ascensión y los sagrados misterios del universo».

Y nuestra misión:

«Nos dedicamos a apoyar la creación de la nueva edad de oro en el 
planeta. Todas nuestras actividades se alinearán con este propósito».

Nuestros programas de formación de maestros y nuestros talleres se basan 
en varios de los increíbles libros de Diana. Como la conciencia del plane-
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ta aumenta, queremos asegurarnos de que podemos apoyar a tantas per-
sonas como sea posible para entrar en la nueva edad de oro con la sabidu-
ría y la comprensión que necesitan para convertirse en seres de la quinta 
dimensión.

Nuestros programas de enseñanza necesitan difundirse para apoyar 
esta idea. Todos los beneficios del libro van a ir a la escuela. Estos fondos 
posibilitarán un cambio y nos permitirán llegar a muchas más personas 
en todo el mundo. 

Disfruta de tu viaje con este maravilloso libro. Sus numerosas historias 
traerán inspiración, alivio y, sobre todo, un profundo «saber» universal, 
que todos somos parte del plan divino y los milagros suceden cuando nos 
conectamos con los ángeles y los sabios.

Si quieres informarte sobre la Escuela Diana Cooper y su trabajo, por 
favor, visita nuestra web www.dianacooperschool.com. 
Abrimos nuestros corazones y te invitamos a que te unas a nosotros en 
nuestro trabajo. Juntos crearemos una nueva edad de oro en el planeta 
Tierra.

Tuya en el divino servicio,
Namaste

Elizabeth Ann

Directora, Escuela Diana Cooper
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PARTE I

Historias verdaderas 
  

sobre los ángeles

}
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CAPÍTULO 1

Las experiencias de Diana

D esde mi primera experiencia con un ángel, he estado en contac-
to constante con ángeles, elementales y unicornios. Ha sido un 
viaje maravilloso y radiante, aunque durante la travesía he teni-

do que enfrentarme a muchos desafíos, pruebas y peligros. Sin embargo, 
he renacido con un sentido de confianza, fe y gratitud. Sé que mis ángeles 
siempre están conmigo y que me han ayudado a avanzar, desde el victi-
mismo a ser dueña de mí misma. También sé que, incluso cuando me 
desafían, los ángeles siempre están ahí para ayudarme a salir victoriosa.

Así que, con la esperanza de que te colme de confianza, fe y gratitud, 
que te capacite para ser maestro, he compartido algunas de mis historias 
en este capítulo e incluido muchas más a lo largo del libro.

Mi primera aparición angelical
Mi primer despertar a los ángeles fue hace muchos años. Creo que es 
importante que sea la primera historia de ángeles que aparezca en 

este libro.
}

Con una depresión profunda, y sin ninguna experiencia espiritual, con-
voqué al universo pidiendo ayuda. Dije: «Si hay algo por ahí, muéstrate. 
Tienes una hora». Inmediatamente, un hermoso ángel dorado de un me-
tro ochenta y tres se detuvo delante de mí y me sacó de mi cuerpo físico. 
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Volamos juntos y me mostró muchas cosas. Finalmente, volamos juntos 
por encima de una sala llena de gente con auras arcoíris y el ángel me dijo 
que estaba sobre el estrado. Cuando me trajo de vuelta, había pasado, 
exactamente, una hora.

Tras esa experiencia todavía me sentía, a veces, desesperada y desespe-
ranzada, pero ahora sabía que había ángeles a nuestro alrededor, para 
ayudarnos.

Una señal de los ángeles
Me costó mucho tiempo aprender que los ángeles están 

constantemente tratando de recordarnos su presencia y enviándonos 
señales una y otra vez.

}

Esto ocurrió algunas semanas después de que el ángel se acercara a mí por 
primera vez. Me sentí rechazada de nuevo y pedí una señal. Miré hacia 
arriba y vi que en el cielo había unas manos enormes, dispuestas como 
para elevarme. Podía verlas claramente y supe que era un mensaje de los 
ángeles para decirme que me estaban ayudando, lo que me proporcionó 
un gran consuelo. 

Los ángeles terrenales
Cuando las señales que me dieron no me sacaron de mi estado 

negativo, los ángeles aparecieron con una acción directa.
}

Transcurrían las semanas y mi vida estaba, poco a poco, fragmentándose, 
pero todavía me preocupaba por todo. Un día estaba sentada al fondo de 
una sala escuchando a una oradora. ¡No sabía de lo que estaba hablando 
y me consumía la ansiedad! Pedí a los ángeles que, por favor, me ayuda-
ran. Al final de la charla un desconocido vino a hablar conmigo. Me dijo: 
«Siento entrometerme en sus pensamientos, pero no pude evitar sintoni-
zar y los ángeles me pidieron que le dijera que todo va a salir bien».

¡Bien! Le di las gracias, pero seguí preocupada. Algunos días después, 
estaba mirando un escaparate, de pie, con la lluvia empapándome, lo 
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que mostraba mi estado de ánimo. «De nuevo, necesito ayuda», mur-
muré.

Una vez más, un desconocido se me acercó y me dijo: «Me han co-
mentado que le diga que todo va a salir bien». ¡Las mismas palabras! Y 
esta vez me lo empecé a creer.

Los ángeles y el agua - Agua de la bañera
El agua es un elemento maravilloso, porque transporta amor y 

aumenta la frecuencia de aquel que está dentro del agua  
o tocado por ella.

}

Hacía muy poco tiempo que me había cambiado de casa y estaba empe-
zando una nueva fase de mi vida. Me metí en la bañera y pedí orientación 
sobre las clases que estaba impartiendo. Para mi sorpresa, una voz angeli-
cal respondió, como un pensamiento áureo, directamente en mi mente: 
«Queremos que hables de los ángeles a la gente».

Estaba aterrorizada y respondí que no quería hacerlo, ya que la gente 
pensaría que estaba loca. El ángel, entonces, pronunció unas palabras que 
nunca he olvidado: «¿Quién está haciendo tu trabajo? ¿Tu ego o tu ser 
superior?».

Estuve de acuerdo en que lo haría. Salí de la bañera y me senté en la 
cama, y tres ángeles de pie, frente a mí, me informaron sobre los reinos 
angélicos.

Los ángeles y mi libro
Cuando los ángeles quieren que se haga algo y todo el mundo está 

dispuesto, ¡sucede rápidamente!
}

Envié mi libro sobre los ángeles a Findhorn Press (en aquel momento, 
llevaba el título de A Little Light on Angels, aunque ahora se llama New 
Light on Angels). Thierry, el propietario de la editorial, me llamó y me dijo 
que le gustaría publicar el libro. Le comenté que sería perfecto sacarlo a 
tiempo para Navidad, pero él se rio y me dijo que eso era imposible. Le 
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contesté que si los ángeles querían que el libro saliera para Navidad, lo 
organizarían para que así fuera.

Media hora después, Thierry me volvió a llamar y me dijo que, des-
pués de todo, podían publicar el libro en seis semanas. ¡Cinco semanas 
después, tenía las últimas galeradas en mis manos!

Un ángel en mi aura
Cuando los ángeles te utilizan para dar un mensaje a otras personas, 

pueden ocurrir milagros.
}

Se acababa de publicar mi libro A Little Light on Angels y me invitaron a 
que participara en el programa de televisión matinal Richard and Judy. 
Cuando estaba a punto de salir en antena me preguntaron si podían to-
mar una fotografía de mi aura.

Le pregunté a mi ángel si quería colocarse para salir en la foto y, para 
sorpresa de todos, mi ángel y mi guía, ambos, aparecieron en la fotografía 
del aura. Se podía ver la cabeza redonda del ángel, una barra de oro alcan-
zando a mi guía y los rayos de luz dorada cayendo a través de la imagen.

Como resultado, el programa recibió 114.000 llamadas… Me pidie-
ron que volviera al día siguiente porque mucha gente quería hablar de sus 
experiencias con ángeles –¡experiencias que nunca se habían atrevido a 
contar antes! Puedes ver esa fotografía en www.dianacooper.com.

Ángeles en la noche
Al dormirnos o al despertarnos, estamos más receptivos a los mensajes 

de los ángeles.
}

Hace muchos años fui al monte Shasta, en California, ya que me había 
dicho que debía asistir a la ceremonia de Wesak para hablar acerca de 
los ángeles. La primera tarde en el hotel recibí una llamada de mis edi-
tores, Findhorn Press, para decirme que me habían concertado una en-
trevista con Dawn Fazende, el editor del periódico local, Mount Shasta 
News.
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Durante la madrugada, los ángeles me despertaron. Me dijeron que 
iba a ser una reunión muy importante y me indicaron algunas cosas espe-
cíficas que debía decir. Anoté todo lo que me dijeron.

Al día siguiente, al llegar al restaurante tenía una gran curiosidad por 
saber qué iba a pasar. Inmediatamente, ocurrió una cosa extraordinaria. 
Dawn y yo nos estrechamos la mano, y no podía soltarla. Entre nosotras 
latía una enorme energía. Pensé: «Dios mío, ésta es una señora poderosa», 
y luego supe que ella había pensado lo mismo de mí. Nuestra comida 
duró toda la tarde.

Resultó un encuentro sumamente importante: Dawn fue fundamen-
tal para alcanzar un acuerdo para que pudiera hablar en la ceremonia de 
Wesak del año siguiente. Como siempre, estaba asombrada y agradecida 
a los seres de luz.

Mi primera charla: 2.000 personas
Si te sientes nervioso, pide ayuda a los ángeles.

}

Mi libro Angel Inspiration estaba vendiéndose como rosquillas en las 
tiendas. La gente compraba varios ejemplares. Esto me dio seguridad en 
mí misma. Tenía que hablar ante un gran público en la conferencia de 
Wesak. No tenía experiencia para hablar ante tanta gente antes de esto, 
así que no podía entender por qué me sentía tan tranquila y en calma, 
incluso cuando llegó el momento de hacer mi presentación. Mientras 
recorría el largo pasillo hasta la tarima, sentí las alas de mi ángel envol-
viéndome y abrazándome. Era mágico. Estaba totalmente relajada, 
como si los ángeles hablasen a través de mí. Más tarde, mi guía Kumeka 
me dijo que había tenido una experiencia en la séptima dimensión en el 
escenario.

Miguel en el camino a casa
Una de las mayores energías que puedes tener es la fe. Aquella noche 

confié en el arcángel Miguel para ayudarme.
}
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Había pasado la noche con amigos y, cuando iba a irme, las carreteras 
estaban cubiertas de capas de hielo. Mis amigos me sugirieron que me 
quedase esa noche, pero yo quería llegar a casa; así pues, puse toda mi fe 
en el arcángel Miguel. 

Le dije: «Por favor, por favor, Miguel, las condiciones son malas, nece-
sito una protección extra para llegar a casa sana y salva». Ocurrió una cosa 
extraordinaria –era como si una luz azul resplandeciente se hubiera encen-
dido delante del vehículo–. Brilló durante el camino, delante de mí y a 
ambos lados, y se quedó allí hasta que llegué a la carretera principal. Mi-
guel me mostró su luz para reconfortarme.

Equipaje
El arcángel Miguel es muy especial. Protege y cuida de todo,  

¡incluido el equipaje!
}

Mi maleta estaba siendo trasladada de un avión al otro, así que le pedí al 
arcángel Miguel que la vigilara y se asegurara de que llegara al avión co-
rrecto. Mientras estaba esperando en Heathrow, aparecía maleta tras ma-
leta, pero no había señal de la mía. Esta situación me ponía muy nerviosa 
y, mentalmente, le dije: «Te pedí que te ocuparas de mi maleta».

Claro como el agua, pacientemente, me contestó: «Y lo hice. Está lle-
gando».

En efecto, unos minutos más tarde, mi maleta apareció.

Los ángeles encuentran la casa de mis sueños
Anota exactamente lo que quieres antes de pedírselo  

a los ángeles.
}

Siempre me ha gustado el mar y siempre he deseado vivir a unos veinte 
minutos de la costa, pero a poca distancia de una autopista que me lleva-
ra a los aeropuertos y a Londres. Cuando decidí mudarme, anoté este 
deseo junto a una descripción de mi casa ideal. Miré en el mapa y pensé 
que Bournemouth reunía mis necesidades.

Historias de angeles que ocurrieron de verdad.indd   20 09/02/16   11:22



21

Comenté esto con una conocida y ésta llamó a una amiga que vivía en 
Bournemouth. En menos de media hora su amiga, Dee, me llamó por te-
léfono para decirme que me podía quedar con ella y que me llevaría a visi-
tar los alrededores para buscar casas en venta. Le estaba muy agradecida.

Encontré una casa que cumplía todos los requisitos de mi lista y fui-
mos a verla. Era perfecta, pero decidí que era demasiado grande y dema-
siado cara y –no sin pena– la dejé pasar. Y sabía que dejar pasar algo, si no 
es para tu bienestar, era muy importante.

A las cuatro de la mañana, me despertó una voz que decía: «Diana, ésa 
es tu casa». Cuando bajé a desayunar, Dee vino corriendo a la habitación 
y me dijo: «¡Diana, un ángel me ha despertado a las cuatro en punto y me 
ha dicho: “Dile a Diana que ésa es su casa”!».

Así que, aunque creía que era la única casa que había visto y que no 
podía pagarla, la compré. Me encanta. 

Vivir en la casa de mis sueños es posible
Esto es lo que sucedió a continuación.

}

Cuando me trasladé a mi nueva casa, sólo tenía 2.000 libras en mi cuenta 
bancaria. En mi primer día en la casa, me llegaron facturas por un total de 
10.000 libras. De pie, en la cocina, dije en voz alta: «Ángeles, si queréis 
que viva en esta casa, traedme el dinero para pagar las facturas esta semana. 
Si no llega el dinero, pondré la casa de nuevo a la venta». Lo decía en serio. 
El monto total llegó esa semana.

La habitación de Metatrón
Dedica un lugar especial a un determinado ángel  

y él te protegerá.
}

Tengo una bonita habitación en mi casa, que decidí dedicar a Metatrón. 
Quería pintar las paredes de color naranja pálido, y la hornacina, donde 
está mi altar, de naranja intenso. Compré la pintura y me sentí muy con-
tenta. Pero mientras caminaba de un lado a otro de la habitación me en-
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traron dudas. «¡Ay, Dios! –me dije a mí misma–. Espero haber escogido 
los colores correctos». Alta y clara, llegó la voz de Metatrón: «Lo hiciste. 
¡Yo los escogí!». Me encanta esta habitación. Cuando el sol brilla, las pa-
redes naranjas tienen un aspecto muy cálido y acogedor.

El canto de las hadas  
y los elementales

Un melodioso sonido agudo es la clave para  
el reino elemental.

}

Mientras caminaba a través del bosque, un hada encantadora vino, se 
sentó sobre mi hombro y empezó a cantar. Era sencillamente hermoso: 
alto y dulce, como ningún otro canto terrenal. Me sentí muy alegre –e 
imagina cómo me sentí a continuación, cuando cientos de hadas y otros 
elementales se unieron y también cantaron–. Fue un melodioso sonido 
agudo y, más tarde, aprendí que ése es el sonido clave del reino elemental. 
Puedes leer la versión completa de esta historia en mi libro The Keys to the 
Universe.

Un millar de ángeles
¡Hay mil pétalos en el chakra de la corona que significan mil 

lecciones que aprender!
}

Un día, mientras estaba visualizando el loto de muchos pétalos de mi 
chakra de la corona, me acordé de mi estancia en el ashram del líder espi-
ritual Amma, en Kerala (India). Solía levantarme temprano para escuchar 
a los swamis cantando los mil nombres de Dios. Duraba más de una hora 
y era emocionante escucharlo. Mientras recordaba esto, sentí que los mil 
pétalos se convertían en una y otra hilera de ángeles por encima de mi 
cabeza. Mentalmente, les pedí que cantaran los mil nombres de Dios. No 
los cantaron uno a uno, tal como esperaba, sino todos juntos, y los repi-
tieron siete veces. Encima de mi cabeza sentí como un retumbar sónico 
de energía. ¡Guau! La energía angelical es impresionante.
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Ángeles «om»
Puedes hacer «om» y pedir a los ángeles que hagan «om» contigo. Ellos 
enviarán su vibración hacia ti, aunque no puedas sentir que está ahí.

}

En una ocasión, los ángeles me pidieron que hiciera «om» en mi chakra 
de la corona y me indicaron que iban a cantar conmigo. Empecé a hacer 
«om» mientras me concentraba en mi corona y ellos me acompañaban 
con el más sublime canto. Abrieron hasta tal punto mi chakra que más 
tarde sentí como si mi cabeza se hubiera partido en dos. Sé que mi centro 
de la corona se abrió a un nuevo nivel, que permitió que fluyese más luz 
a través de mí.

Alas doradas
A veces, una visión o experiencia llega como caída del cielo y es 

sobrecogedora en su gloria.
}

En una zona tranquila del bosque de mi localidad, donde no hay caminos 
principales, me quedé en silencio, mirando los hermosos árboles. De re-
pente, sentí cómo unas alas salían de mis hombros. Eran oro puro y podía 
sentir que eran enormes –tenían unos treinta metros de envergadura–. 
Irradiaban tanta luz que estaba segura de que todo el mundo en el bosque 
la vería. Permanecí allí asombrada y en éxtasis.

Entonces, pensé que debía utilizar esa energía, así que dirigí la energía 
de las alas en varias direcciones para abrazar a las personas que la necesi-
taban. Por último, la dirigí a Siria y la visualicé abrazándose y llevando la 
paz a la gente de allí. La experiencia se desvaneció, pero la impresión de 
esas alas duró más de una hora. Fue tan especial que no logré contárselo 
a nadie durante varios días.

Gobolino
Los duendes son los elementales de la quinta dimensión, de buen corazón 

y extremadamente sabios. Dedican sus vidas a ayudar al planeta.
}
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En otros libros explico historias de mi amigo duende. Aún sonrío cuando 
pienso cómo me enseñaba, de manera tan sencilla, la unicidad de cada 
uno de nosotros.

Cuando saltó de un árbol y caminó a lo largo del camino del bosque 
conmigo, le pregunté sobre sus relaciones con los otros elementales y con 
los seres humanos. Si esperaba que me dijera que las hadas tenían una 
tarea más fácil o que otros elementales eran perezosos, estaba muy equi-
vocada. Su respuesta a todo fue: «Somos iguales, pero diferentes».

¡Qué increíblemente sencillo! Esto se aplica a todas las culturas, religio-
nes, países, razas y a cualquier persona, de cualquier color, que refleje un 
aspecto diferente de lo divino. Siempre llevo sus palabras en mi corazón.

El sentido del humor de un duende
Los elementales y todos los seres de alta frecuencia tienen un gran 

sentido del humor y les encanta cuando reímos.
}

Estaba caminando en África, cerca de un lago, con Gobolino, mi amigo 
duende de la historia anterior, que tiene un travieso, pero inocente, sen-
tido del humor. Vimos una gran ave acuática que se sentaba en un poste 
en el lago, durmiendo con la cabeza bajo el ala. Gobolino me dio un co-
dazo para que hiciéramos el sonido de los elementales. Debo decir que 
sentí curiosidad, así que comencé a emitir su melodioso sonido agudo. 
¡Me sorprendió cuando el pájaro se despertó con una sacudida y miró a 
su alrededor con asombro!

La persistencia del arcángel Gabriel
Cuando los ángeles quieren que hagas algo, van a organizarlo, así 

que ¡déjate llevar por la corriente!
}

Recibí una llamada de teléfono de Paivi, el organizador de una feria espi-
ritual en Finlandia, pidiéndome que hablara en la feria, pero ya tenía re-
servada esa fecha. Estaban decepcionados; recuerdo claramente las pala-
bras de Paivi: «Pero eso no es justo. Sé que querías venir».
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Esa mañana, mientras daba un paseo, el arcángel Gabriel siguió di-
ciéndome: «Tienes que ir a Finlandia». Al final, comenté con desespera-
ción: «De acuerdo. Si quieres que vaya, por favor, cancela el evento que 
tenía e iré a Finlandia».

¡Cuando llegué a casa tenía un mensaje que decía que el evento para el 
que tenía reservada la fecha había sido pospuesto! Así pues, pude ir a 
Finlandia para hablar en la feria de Paivi.

Ángeles y elementales cantan mi nombre
Eliges tu nombre para llevar la vibración de la esencia del viaje de tu 

alma. Entonces, tú, telepáticamente, la impartes a tus padres, a 
menudo antes de nacer. Cada vez que tu nombre se pronuncia con 

amor y alegría, hace que te maraville la idea de ser tú mismo. 
Cuando tu nombre se canta con amor, especialmente si lo canta 

alguien de los otros reinos, eres realmente bendecido.
}

Era uno de esos días. Alguien había dicho una cosa muy desagradable y 
me sentía molesta y deprimida. A la mañana siguiente, todavía estaba 
triste y decidí ir a pasear al bosque de mi localidad. Era una hermosa 
mañana y dije en voz alta: «Naturaleza, por favor, llévate estos sentimien-
tos negativos y cámbialos». Me di cuenta de que había una hada sentada 
en mi hombro. Entonces, muchos elementales me rodearon y cantaron 
mi nombre con mucho amor y cariño. Después, los ángeles se unieron a 
ellos. Un unicornio añadió su luz. El cielo estaba vertiendo olas y olas de 
amor en mí mientras todos cantaban mi nombre una y otra vez. Me die-
ron un mensaje: «Perdona a la persona que eras entonces y regocíjate con 
quien eres ahora». Dos horas después, todavía podía sentir amor en mi 
corazón y no recordar siquiera que fue lo que me había molestado.

AyudaR a los niños hacia la luz
Cuando miras o visualizas un orbe a tu alrededor, su energía se 

absorbe en tu aura.
}
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Mientras caminaba por la naturaleza, respirando el orbe rosa brillante del 
arcángel Chamuel y de la Madre María a mi alrededor, un elfo corrió 
hacia mí rodeado de seis niños pequeños. Me di cuenta de que eran almas 
en pena que no habían pasado al otro lado. Cuando vieron la luz de Ma-
ría y el arcángel Chamuel rodeándome, los niños corrieron hacia mí, ex-
cepto uno, que, por el contrario, huyó corriendo. Me arrodillé y los en-
tregué, uno a uno, a la luz y sus madres los recogieron. 

Recuerdo particularmente la resplandeciente y alegre mirada en el ros-
tro de un niño pequeño, rubio, de más o menos dos años, vestido con un 
traje de marinero cuando vio a su madre. Seguí caminando, pensando en 
el niño que se había escapado. Casi inmediatamente, el elfo reapareció, 
asiéndole con firmeza por el hombro y tranquilizándole. Esta vez, cuando 
el niño vio la luz también corrió hacia mí y fue recogido por su madre y 
su padre.

Árboles que sanan
Cuando bendices y aprecias a los árboles, las flores y otros aspectos de 
la naturaleza, ésta responde y te ayuda de maneras de las que puede 

que nunca seas consciente.
}

Estaba en el bosque cuando, de repente, tuve un pensamiento sobre un 
bebé que se moría y del dolor de su familia. No sabía de dónde venía ese 
pensamiento, pero tuve la sensación de que fui recogiendo las emociones 
de una familia de la localidad. El dolor se hizo más y más intenso y decidí 
pedir ayuda. El dolor se hacía insoportable por minutos. Entonces se fue.

Mi guía Kumeka me dijo que había recogido el dolor de la pérdida de 
una familia de la localidad cuyo bebé había muerto, y luego los senti-
mientos de pérdida de cada bebé y niño que había perdido en mis vidas 
pasadas regresaron a mí. Los árboles me quitaron el dolor. Después de 
que me abandonara este intenso y casi insoportable sentimiento de pena, 
me sentía indescriptiblemente libre, y con profunda gratitud, agradecí a 
los árboles que hubieran transmutado mi dolor.
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Conocer a Pan
Pan es un maestro poderoso de la novena dimensión, a cargo de la 

naturaleza. Él y el arcángel Purlimiek trabajan juntos para ayudar 
al reino de la naturaleza.

}

Paseaba por un bosque cercano cuando observé un enorme ser entre los 
árboles. Telepáticamente, le pregunté quién era y él contestó: «Pan».

En realidad, no sabía qué decir, así que intenté agradecerle todo lo que 
hizo por el rayo de luz. También era muy consciente de todas las cosas 
que los hombres le habían hecho al mundo natural. Me quedé plantado, 
enviándole agradecimiento, hasta que por último se retiró, dejándome 
con una profunda sensación de paz.

Protección angelical para volar
A muchas personas les preocupa volar –los ángeles nos pueden ofrecer 

confianza y tranquilidad, como ilustra esta historia.
}

Estaba de vacaciones en Tailandia y desde la playa se podía ver cómo des-
pegaban y aterrizaban los aviones del aeropuerto local. Estaba intrigada al 
ver que las fotografías que había tomado mostraban decenas de orbes de 
ángeles de la guarda y algunos ángeles del arcángel Gabriel alrededor 
de los aviones. Los ángeles de la guarda eran tan prominentes que sabía 
que sus cargas –los pasajeros– debían estar nerviosos.

Esto se debía a que sus ángeles se quedaban cerca y mantenían la ener-
gía, ayudándoles a sentirse seguros. ¡Si la gente se diera cuenta del enorme 
apoyo y ayuda que tenemos cuando estamos volando, los pasajeros ner-
viosos se sentirían mucho mejor!

El ángel de los animales y mi perro
Preocuparse por las personas –o por los animales– que te importan  

les envía energía negativa. En su lugar, pide a los ángeles  
que los rodee de luz.

}
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Mi pequeña y hermosa perra, Venus, iba a ser esterilizada. Cuando me la 
llevé para dar un buen y largo paseo antes de llevarla al veterinario, le pedí 
al arcángel Fhelyai (el arcángel que se ocupa de los animales) que cuidase 
de ella. Le oí decir: «Voy a estar con ella. Todo irá bien». Fue un gran 
alivio escuchar eso y fui capaz de confiar en que la operación iría bien, 
como ocurrió.

SanaR la relación con tu padre
Si conectas con los ángeles, ellos van a utilizar su energía para sanar o 

cambiar a los demás a través de ti, sin que te des cuenta.

Anita, mi contable, era una persona encantadora, brillante y jovial. Un 
día vino a comer conmigo antes de ir a visitar a su padre. Éste es el correo 
electrónico que me envió un par de días más tarde.

}

¡No sé si te diste cuenta de que fue más que un almuerzo entre nosotras! 
Si te acuerdas, yo iba de camino a casa de mi padre. 

Hacía 40 años que se fue de casa sin dar ninguna explicación. He pa-
sado muchas horas trabajando con mi niña interior, eliminando el dolor, 
la ira, la tristeza, etc. Mientras estábamos almorzando, los ángeles me es-
taban enviando la sanación a través de ti para, al final, compensar, liberar, 
dejar ir y perdonar todo ese episodio de mi vida. Cuando vi a mi padre 
ese día, me sentí independiente y no irritada, lo cual no era normal. No 
hubo enojo, simplemente aceptación y comprensión. No me di cuenta de 
lo que había ocurrido hasta la mañana siguiente. El espíritu es muy bueno 
planificando cosas.

Así que este correo electrónico constituye un gran agradecimiento por 
la sanación y en cierto sentido por el almuerzo. 

Anita
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