JOE VITALE

EL SECRETO
PARA ATRAER DINERO

Un sistema espiritual practico
para la abundancia y la prosperidad

A

EDICIONES OBELISCO



Si este libro le ha interesado y desea que le mantengamos informado
de nuestras publicaciones, escribanos indicindonos qué temas son de su interés
(Astrologfa, Autoayuda, Psicologfa, Artes Marciales, Naturismo,
Espiritualidad, Tradicién...) y gustosamente le complaceremos.

Puede consultar nuestro catdlogo en www.edicionesobelisco.com

Coleccién Exito
EL SECRETO PARA ATRAER DINERO
Joe Vitale

1.2 edicién: octubre 2022
Titulo original: The Secret to Attracting Money

Traduccidn: Jordi Font
Correccidn: M.4 Jesiis Rodriguez
Disefio de cubierta: Enrique Iborra

© 2020, Joe Vitale
Titulo publicado por acuerdo con Waterside Productions Inc.,
a través de Ydfiez, parte de International Editors'Co. Lit. Ag. S.L.
(Reservados todos los derechos)
© 2022, Ediciones Obelisco, S.L.

(Reservados los derechos para la presente edicién)

Edita: Ediciones Obelisco, S.L.
Collita, 23-25. Pol. Ind. Mol de la Bastida
08191 Rubi - Barcelona - Espafia
Tel. 93 309 85 25

E-mail: info@edicionesobelisco.com

ISBN: 978-84-9111-910-4
Depésito Legal: B-16.073-2022

Impreso en los talleres graficos de Romanya/Valls S. A.
Verdaguer, 1 - 08786 Capellades - Barcelona

Printed in Spain

Reservados todos los derechos. Ninguna parte de esta publicacién, incluido el disefio de la cubierta,
puede ser reproducida, almacenada, transmitida o utilizada en manera alguna por ningtin medio,
ya sea electrénico, quimico, mecdnico, éptico, de grabacion o electrogréfico, sin el previo
consentimiento por escrito del editor. Dirfjase a CEDRO (Centro Espanol de Derechos Reprogrificos,
www.cedro.org) si necesita fotocopiar o escanear algin fragmento de esta obra.



INDICE

Prologo . ..o 5
UNO . Siete puntos clave sobre el dinero . ................ ... 7
DOS. Cémo ganar dinero en cualquier situacién econémica . .. .27
TRES. Nueve secretos para atraer dinero . .................. 47
CUATRO. Rompiendo mitos sobre el dinero . . .............. 65
CINCO. Atajos para atraer dinero . .................c...... 81
SEIS. Dominio del dinero . ........ ... ... ... ... ... 95
SIETE. Las diez lecciones de negocios mds importantes . . .. ... 117

Sobre el autor . .. ... 125



PROLOGO

;Te gustarfa atraer mds dinero a tu vida? Por supuesto que si. Esta es
una pregunta sencilla de responder, pero ;te has dado cuenta de que
la solucién puede ser igual de sencilla? Independientemente del esta-
do de la economia o de cualquier otra cosa que pase, la respuesta estd
dentro de ti. Es tan sélo cuestién de eliminar los bloqueos que te
impiden atraer dinero, y en cantidad.

En este nuevo y poderoso libro, el Dr. Joe Vitale combina lo mejor
de lo practico y lo espiritual para revelar un nuevo sistema para atraer
dinero que te mostrard cémo descubrir la programacién que provoca
carencias en tu vida y cémo deshacerte de ella. También te mostrard
cémo reescribir esta programacién para atraer riquezas.

Basado en principios espirituales que funcionan en el mundo ma-
terial, el persuasivo libro de Joe te ensefiard cémo atraer dinero fdcil-
mente de una manera sana, feliz y fécil. Joe te ensenard a idear un ne-
gocio que se ajuste a tu propdsito principal; también revelard un nuevo
concepto revolucionario y poderoso en marketing.

Tanto si eres un seguidor de Joe desde hace mucho tiempo como si
lo estds descubriendo por primera vez, te sentirds gratamente sorpren-
dido cuando Joe te ensene el secreto para atraer dinero como sélo él
puede hacerlo.



UNO
SIETE PUNTOS CLAVE
SOBRE EL DINERO

El secreto para atraer dinero es diferente a todo lo que hayas oido an-
tes. Ciertamente, hay libros que hablan sobre inversiones, inmuebles y
maneras de equilibrar los niimeros financieros. Este libro no va de eso.
Hay libros que hablan del lado espiritual del dinero. Este libro tampo-
co va de eso. Este libro combina lo prictico y lo espiritual para ayudar-
te a atraer dinero de manera ficil y sin esfuerzo.

Sé que esto funciona, porque lo he estado haciendo durante mds de
treinta afos. En un momento de mi vida, no tenfa dénde dormir; de ahf
pasé a la pobreza; de ahi, pasé a tener que luchar y esforzarme; de
ahi pasé a prosperar; y de alli, pasé a un nivel de abundancia, prosperi-
dad y lujo que seria dificil de imaginar para la mayoria de las personas.

Asi pues, ;c6mo pasa alguien de ser un sintecho a convertirse en un
autor de superventas y multimillonario? ;Alguien que ha aparecido en
numerosas peliculas y programas de television, y tiene productos de
audio y de DVD, asi como una gran cantidad de otros recursos de los
que la gente estd aprendiendo?

Todo esto ha sucedido gracias al hecho de conocer el secreto para
atraer dinero. Eso es lo que voy a revelar aqui. He pasado de ser un
desconocido a un autor de mds de treinta libros. He producido y he
sacado provecho de mucho material, y lo he hecho conociendo el se-
creto para atraer dinero.

Hace afios, cuando era un sintecho que vagaba por las calles de
Dallas, no tenia ni idea de cémo atraer dinero, pero si tenfa un deseo.



Queria ser un escritor. Deseaba escribir libros que inspiraran a las per-
sonas y que marcaran una diferencia en sus vidas. Tenia un objetivo
noble (como quizd lo puedas tener td), pero no sabia cémo atraer di-
nero para hacerlo realidad.

Tuve que aprender por las malas. Tuve que trabajar en m{ mismo.
Me vi obligado a leer los diferentes libros que habia en el mercado y
desarrollar mi propio enfoque de dentro hacia fuera para atraer dinero.
Gracias a ello, la vida se ha convertido paso a paso en una increible
experiencia de asombro tras asombro.

Todo esto también estd a tu disposicién. Con este libro que tienes
entre las manos, has conseguido treinta anos de sabiduria destilada, de
los cuales recogerds los beneficios.

Necesito que seas consciente de una cosa: de tu forma de pensar. A
medida que leas este libro, tu mente lo ird juzgando, asi como me ird
juzgando a mi y a todos los conceptos y secretos que comparto conti-
go. Debes ser consciente de esto, porque es parte del secreto para atraer
dinero. La mayoria de nosotros tenemos una mentalidad negativa:
miramos las cosas con la expectativa de que 70 van a ir bien. Asi que te
voy a invitar a jugar a un juego llamado «;Y si funciona?», creado por
Mendhi Audlin.!

La mayoria de nuestros procesos mentales nos llevan a preguntar-
nos: «;Y si no funciona?». Por ejemplo, es probable que mientras lees
estas lineas, estés pensando: «;Y si este libro es horrible? ;Qué pasa si
Joe no me aporta la informacién que necesito? ;Qué pasa si, en reali-
dad, no me ayuda a atraer dinero? ;Qué pasa si resulta una pérdida de
tiempo, una pérdida de dinero, una pérdida de mi inversion y energfa?
¢Qué pasa si no funciona?».

Este es el pensamiento: «;Y si va mal?». Dicho pensamiento har4
que tu mente vaya en una direccién negativa y encontrards motivos
para que el programa no funcione.

El juego «;Y si funciona?» va en la direccién contraria. Debes for-
mularte preguntas como: «Y si éste es el libro que realmente cambia
mi vida? ;Y si éste es el libro que de verdad me ayuda a atraer dinero?

1. Puedes encontrar mds informacién sobre este movimiento («;What if UP?») en su pdgina
oficial: www.whatifup.com. (V. del T)



:Y si es el libro que me saca de la ruina? ;Y si me ayuda a ser financie-
ramente libre? ;Y si me entusiasma tanto que lo leo una vez tras otra
porque me hace sentir fantdsticamente bien? ;Y si se convierte en la
mejor inversién de mi vida?».

Fijate en cémo te sientes. Probablemente estés entusiasmado tan
s6lo por estar jugando a este juego en tu propia cabeza. Esto es parte
de lo que necesito ensenarte, porque el secreto para atraer dinero tiene
mucho mds que ver con tu interior que con el exterior. Son demasiadas
las personas que entregan su poder a la economia, a sus trabajos, a lo
que sea que les digan los medios de comunicacién. Pero el verdadero
poder estd en ti, en tu mentalidad.

Jugando al ;Y si funciona?», que es una manera positiva de dirigir
tu mente, empiezas a esperar algo diferente. Esperas que este libro te
aporte toda la informacién que necesitas para atraer dinero de manera
facil y sin esfuerzo, comenzando hoy mismo, ahora.

Cuando tienes una expectativa, enciendes tu radar mental para en-
contrar toda la informacién, todos los hechos, para apoyar esa creencia.
Si esperas que algo no funcione, mirards a tu alrededor y encontrards
todas las evidencias de que no funcionard. En realidad, tus expectativas
estdn creando tu realidad.

Todo se reduce a tu mentalidad. Te invito a que tengas una menta-
lidad de éxito. Te invito a que tengas la mentalidad de que estos secre-
tos cambiardn tu relacién con el dinero para atraerlo ahora mismo.
Este es tu toque de atencién. Este es el Santo Grial que has estado
buscando. Esta es la informacién que realmente inyectard dinero a tu
vida al eliminar todos los bloqueos internos que han impedido siem-
pre que llegara a tu vida.

;Por qué deberias estar leyendo este libro ahora mismo? En primer
lugar, si piensas en la historia, verds que siempre ha habido recesiones,
depresiones, tiempos duros. Si examinas la historia de cualquier pais,
encuentras que hay altibajos; a veces la gente experimenta prosperi-
dad, mientras que otras veces, todo lo contrario.

Puedes quedarte atrapado en este pensamiento si no permaneces
despierto y consciente. Quiero que estés despierto y al tanto. Quiero
que estés alerta ante la idea de que tu fuente de poder se encuentra
realmente dentro de ti. No se halla en los medios de comunicacién, ni



en la economia, ni fuera de ti. Cuando te das cuenta de este hecho,
puedes volverte inmune a lo que sucede en el mundo exterior. De he-
cho, puedes encontrar seguridad financiera.

Incluso en épocas como la Gran Depresién de 1930, hubo quien se
hizo millonario. Mientras habia gente que hacia cola por un plato de
sopa o que acababa quitdndose la vida, otros encontraban su oportu-
nidad y se hacian muy ricos. Algunos de los mds grandes millonarios
han surgido durante una época de depresién econdémica.

Las circunstancias externas no dictan lo que ocurre en tu vida. Tu
eres quien tiene el control. Pero hasta ahora no has tenido el control
consciente de esa realidad interna para atraer dinero. Lo sé de prime-
ra mano, porque cuando estaba en las calles de Dallas y mds tarde,
cuando me encontraba sumido en la pobreza en Houston, ciertamen-
te, no era consciente de la idea de que yo era quien no atrafa dinero,
de que era yo quien atraia mis problemas, la pobreza y el hecho de no
tener un hogar.

Si has visto la pelicula £/ secreto: Atrévete a sonar* (en la que aparez-
co), leido alguno de mis otros libros o escuchado alguno de mis pro-
gramas de audio, como por ejemplo 7he Missing Secret, recordards que
he hablado sobre la ley de la atraccién. La ley de la atraccién provoca
que atraigas (o no) el dinero que te gustaria tener en la vida. La ley de
la atraccién dice que todo lo que consigues se debe a tus procesos
mentales, a tus pensamientos, a tus creencias. Pero no basta con enten-
der la ley de la atraccién en un nivel superficial para atraer dinero, sino
que tienes que conocer otra ley: la ley de la accion correcta.

Por este motivo este libro es diferente a los demds. Voy a explicarte
la ley de la atraccién para que puedas hacer que funcione para atraer
dinero. También te explicaré la ley de la accién correcta, porque del
mismo modo se requiere movimiento para que el dinero circule en tu
vida. Necesitas conocer ambas leyes para que esto suceda.

Veamos rdpidamente la ley de la atraccién, que dice que todo lo que
entra en tu vida se basa en tus creencias. El aspecto mds profundo de

2. Dirigida por Andy Tennant y protagonizada, entre otros, por la actriz Katie Hol-
mes, la pelicula fue estrenada en 2006 con el titulo de The Secrer. Puede encon-
trarse en versién subtitulada en plataformas online. (N. del T)
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esta ley es el hecho de que las creencias son inconscientes. En su mayor
parte, no es lo que estds pensando conscientemente, sino lo que piensas
inconscientemente sobre el dinero, lo que hace que lo atraigas o no.

Si quieres saber lo que piensas inconscientemente sobre el dinero,
mira a tu alrededor. ; Tienes dinero? Si lo haces y te sientes feliz con esa
abundancia en este momento, entonces, tienes creencias que te apo-
yan para atraer dinero. En cambio, si miras a tu alrededor y te dices:
«No tengo dinero. No puedo pagar mis facturas. No sé de dénde saca-
ré el dinero para pagar el alquiler. Necesito conseguir un trabajo o lo-
grar otro puesto de trabajo...», entonces, tienes creencias que no te
ayudan a atraer dinero.

En este libro te ayudaré a encontrar las creencias que te impiden
atraer dinero. Te ayudaré a liberar esas creencias y a arraigar otras nue-
vas que hardn que lo atraigas de manera ficil y sin esfuerzo.

Si estas interesado en afrontar todas las deudas, lee este libro. Si
quieres capear cualquier tormenta financiera sobre la que los medios
de comunicacién puedan informar, lee este libro. Si deseas experimen-
tar la libertad y la independencia financieras, éste es tu libro. Si deseas
aprender herramientas pricticas, probadas y testadas, sobre marketing,
administracién del tiempo, publicidad, organizacién e Internet que
sean aplicables de inmediato a tu negocio, éste es tu libro. Si quieres
tener el tiempo y el dinero para contribuir a causas valiosas que llenen
tu corazén de jubilo, lee este libro. Si quieres atraer la carrera que te
apasiona, lee este libro. Si deseas deponer el control y cosechar las re-
compensas financieras que fluyen de manera natural cuando conoces
el secreto para atraer dinero, lee este libro. Si deseas saber coémo atraer
la salud, una pareja, la riqueza e incluso la paz mundial —cualquier
cosa que puedas mencionar o imaginar—, lee este libro.

El secreto para atraer dinero revela un sistema préctico, pero también
espiritual, para la abundancia y la prosperidad. Como ya he dicho,
este programa me ha funcionado. He desarrollado todos los pasos,
conocimientos y métodos que leerds aqui. Todos ellos me han servido
para pasar de ser un sintecho a gozar de la fama y lograr grandes re-
compensas financieras.

No soy la tnica persona que se ha beneficiado de estos conocimien-
tos. Te contaré historias de personas que han pasado de la nada a ser
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financieramente libres. Ellas no tenfan idea de cémo crear un produc-
to o un servicio, pero aun asi lo crearon. Son personas como ti y como
yo, que en un momento determinado se preguntaron: «;Cémo puedo
conseguir la libertad financiera?».

Ademds de ser un autor de superventas, he sido un experto en ne-
gocios y marketing durante las tltimas décadas. Asimismo, soy redac-
tor, publicista, estratega y comercial en Internet. He creado nuevas
formas de hacer marketing on/ine. He ideado conceptos como el mar-
keting hipnético, la escritura y la publicidad hipnéticas, y he escrito
libros sobre muchos de estos temas. Igualmente, he escrito un libro
sobre los secretos comerciales de P. T. Barnum, el gran showman del
siglo x1x, titulado 7heres a Customer Born Every Minute. También soy
el creador del programa de audio superventas 7he Power of Outrageous
Marketing, que ha ayudado a cientos, si no miles, de personas.

Este libro incorporard ambos aspectos de mis intereses: el espiritual
(la parte de mi que estd interesada en la ley de la atraccién) y el del
marketing (la interesada en la ley de la accién correcta). La combina-
cién de ambas hace que te conviertas en un imdn para el dinero.

SIETE PUNTOS CLAVE SOBRE EL DINERO

Quiero empezar hablando sobre los siete puntos clave sobre el dinero
que he descubierto:

1. Eres totalmente responsable de las experiencias financieras que
tengas en tu vida. No eres el culpable de ellas; no pasan por tu
culpa, pero s7 son tu responsabilidad.

2. Absorbes inconscientemente creencias sobre el dinero de la pro-
pia cultura.

3. No eres el gobernante de la Tierra, no eres Dios, pero, en cam-
bio, tienes mucho mds poder, financiero y de otro tipo, de lo
que crees.

4. Puedes cambiar tus pensamientos sobre el dinero. Debes tomar
conciencia de ello.

5. Puedes hacer lo financieramente imposible.
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6. Cualquier imagen de abundancia a la que anadas emocién ten-
derd a manifestarse.

7. Pueden ocurrir milagros monetarios en tu vida si eres capaz de
liberarte del apego y la necesidad.

Sobre el primer punto: eres totalmente responsable de las experien-
cias financieras que tengas en tu vida. No eres el culpable de ellas; no
pasan por tu culpa, pero 57 son tu responsabilidad. Este puede ser un
gran principio al que agarrarte la primera vez que vivas una experien-
cia desalentadora. Estoy seguro de que si alguien que viajara al pasado
en una mdquina del tiempo, me encontrara en las calles de Dallas y me
dijera: «Joe, eres un sintecho por culpa de tus propias creencias. No es
por tu culpa que estés aqui, pero si es tu responsabilidad», probable-
mente le darfa un pufietazo en la boca, porque en aquella época bas-
tante tenfa con sobrevivir. Asi pues, si oyes «Oh, no es tu culpa. Es
culpa de todos los demds», tendrds que respirar hondo y darte cuenta
de que, inconscientemente, has estado enviando creencias y energia
que provocan que obtengas los resultados que obtienes. Por ese motivo
atraes (o no) dinero. Se basa en tu mentalidad inconsciente.

No te preocupes, se trata tan sélo de una llamada de atencién. Te
explicaré este principio y te ayudaré a comprenderlo y a liberar cual-
quier bloqueo que haya dentro de ti. Pero comprende este primer
punto clave: ti eres del todo responsable de dénde te encuentras fi-
nancieramente.

Cuando asumes esta responsabilidad, reclamas tu poder, y eso es
esencial para comprender cdmo atraer dinero. Necesitas tu poder inte-
rior para hacerlo. Si has estado entregando tu poder a un trabajo, al
gobierno, a los medios de comunicacién o a cualquier persona que te
haya causado miedo, no tienes el poder interno necesario para atraer
dinero. Eres responsable, pero estd bien. No es tu culpa, pero si tu
responsabilidad.

Sobre el segundo punto: absorbes inconscientemente creencias so-
bre el dinero de la propia cultura (los medios de comunicacién, el
gobierno, la religién y el sistema escolar). Desde el instante en que
naciste, has estado, fécil y vulnerablemente, y sin cuestionarlo, descar-
gando informacién sobre cémo funciona el mundo. Cuando se trata
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de dinero, la mayoria de la gente cree que no hay suficiente para todos.
Muchos consideran que el dinero es malo. La mayor parte de la gente
cree que los ricos son codiciosos, malvados o manipuladores.

Has estado descargando creencias sobre el dinero, no hechos o rea-
lidades sobre el dinero, sino creencias. Si estas creencias no te sirven,
alejards el dinero. Mirards a tu alrededor y te preguntards: «;Por qué
no tengo dinero en mi vida?». Una de las razones es que has absorbi-
do creencias negativas y limitantes sobre él procedentes de la cultura
a la que perteneces. De nuevo, esto no es malo o negativo, sino una
oportunidad para despertar, y eso sucederd a medida que leas este
libro.

También has absorbido creencias de tu familia, tus amigos, tu en-
torno. De nuevo, no estabas pensando en ello. Probablemente sentias
que era sblo la realidad. Pero estas personas estaban compartiendo
contigo creencias sobre el dinero que se convirtieron, finalmente, en
tu propio sistema de creencias. Tienes que cambiar eso para atraer di-
nero a tu vida de un modo ficil. Aprenderds a hacerlo en este libro.

Sobre el tercer punto: no eres el gobernante de la Tierra, no eres
Dios, pero en cambio tienes mucho mds poder financiero de lo que
crees. La mayoria de las personas no se dan cuenta de que poseen mds
capacidad, talento, creatividad y poder interior para hacer las cosas de
lo que imaginan, pero no lo intentan. No intentan abrir un nuevo
negocio. No tratan de poner en prictica una idea. No tratan de escri-
bir el libro del que han estado hablando siempre. No lo intentan,
porque no se creen capaces.

No te estoy animando a que te conviertas en un egdlatra y pienses
que gobiernas la Tierra, pero si te animo a que te olvides de tus limita-
ciones internas sobre lo que eres capaz. Puedes tener mds dinero del
que nunca pensaste que seria posible.

Puede que tengas que hacerlo pasito a pasito. Cuando yo era un
sintecho, resultaba muy dificil imaginar que me convertirfa en un mi-
llonario, pero si me imaginaba que podria conseguir cientos o incluso
miles de délares. A medida que comencé a esforzarme y sentir mds
poder desde el punto de vista econémico, pude ampliar lo que espera-
ba que me hacia ilusién en la vida. Te animo a que te permitas querer,
merecer y esperar mds. Puedes tener mds de lo que nunca has creido
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posible, porque tienes mds poder, tanto financiero como de otro tipo,
en tu cuerpo, tu mente y tu alma de lo que lo jamds hayas creido.

Sobre el cuarto punto: puedes cambiar tus pensamientos sobre el
dinero. Todo lo que necesitas hacer es tomar conciencia de ello. Puedes
cambiar tus pensamientos sobre el dinero ahora mismo, en primer
lugar, siendo consciente de ello, y, en segundo lugar, seleccionando las
creencias que preferirias tener. Es posible que tengas creencias que
manifiesten algo como: «Quiero dinero», pero una parte de ti se vuelve
aprensiva cuando piensas en tenerlo. Esta incomodidad sélo se debe a
un pensamiento, una creencia. Cambia tu pensamiento, tu creencia, y
mantendrds una relacién completamente distinta con el dinero. Para
atraer dinero a tu vida, debes cambiar tus pensamientos actuales sobre
lo que es posible y sobre el propio dinero. Este libro te mostrard como.

Sobre el quinto punto: puedes hacer lo financieramente imposible.
No conoces tus limites. Es fundamental que entiendas esto. He habla-
do con personas que se encogen de hombros y dicen: «No puedo tener
lo que tt tienes. No puedo tener un coche nuevo, un mejor trabajo,
un hogar mejor...»; llena ti mismo el espacio en blanco. Ellas son las
que ponen los limites a lo que les es posible. Pero no sabemos cudles
son tus limites; lo mds probable es que no haya ninguno. Vivimos en
un universo impulsado por las creencias. Cambia tus creencias y cam-
biards tu universo. Puedes hacer lo financieramente imposible, porque
eres capaz de llevar a cabo cualquier cosa. No hay ningun limite. Ade-
mds, si intentas conseguir la luna, llegards mds lejos, te esforzards mds
y obtendrds mejores resultados, asi que a partir de ahora mismo consi-
dera que eres capaz de hacer lo imposible desde el punto de vista eco-
némico.

Sobre el sexto punto: cualquier imagen de abundancia a la que
afadas emocién tenderd a manifestarse. Déjame que me explique.
Una imagen de abundancia es la visién que tienes en la mente cuando
se trata de dinero. Si te preocupa el dinero, tu imagen de abundancia
probablemente sea de escasez. No es abundancia en absoluto. Se te
gusta el dinero, quieres tenerlo y tienes grandes suefios de que el dine-
ro te ayude a ti, a tu familia, a tus amigos, a tu entorno, al mundo en
general, probablemente poseas una imagen de abundancia muy cari-
fiosa, brillante y clara. Tienes una imagen de abundancia de uno u
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otro tipo. Una probablemente sea negativa y mds oscura, y la otra, mds
clara y brillante. Si anades emocién a cualquiera de las imdgenes, ten-
derd a manifestarse muy rdpidamente. Si tienes una imagen de temer
al dinero y le aflades miedo hasta llegar al punto en que comienzas a
temblar y te sudan las manos, manifestards exactamente lo que te pre-
ocupa. De la misma manera —y aqui es donde quiero que pongas tu
atencién—, cuando tienes una imagen de abundancia, riqueza y pros-
peridad que se siente fantistica, y le afiades la emocién del amor, la
alegria, la paz y la felicidad vertiginosa, manifestards esa imagen en su
lugar.

Y, finalmente, sobre el séptimo punto: pueden ocurrir milagros eco-
némicos en tu vida si eres capaz de liberarte del apego y la necesidad.
Esto es formidable. Quiero que te pase ahora mismo: puedes tener vir-
tualmente cualquier cosa que quieras en la vida mientras no la necesites.
Cuando necesitas algo, creas una energia de desesperacién a tu alrede-
dor, y esa misma energia saldrd y atraerd atin mds desesperacion. Asf
funciona la ley de la atraccién: con tus creencias inconscientes que
confirmas con tu energfa. Si tienes un sentimiento de amor, atraerds
aquello que quieres; en cambio, si el sentimiento es de odio, atraerds lo
que odias. Si puedes tener un deseo por algo sin necesidad de que suce-
da, entonces, tienes un espiritu de dejar ir. No tienes apego por ello. No
tienes una adiccién. No tienes una necesidad de vida o muerte por algo.
Llegado a este punto, tu deseo es libre de manifestarse. No hay nada
que impida que sea atraido a tu vida.

Puedo escuchar qué piensas en este momento: «Si, quiero mi mila-
gro monetario, pero tengo que pagar el alquiler el viernes» o «Tengo
que pagar mis cuentas a fin de mes. Necesito ese dinero. ;Cémo lo
atraigo sin necesitarlo cuando lo necesito?».

También trataré esta cuestion. Te ayudaré a liberar esa desespera-
cidn, esa necesidad, de modo que tengas un deseo lddico que exprese:
«Tengo la intencién de conseguir mds dinero y de poseerlo antes de
tener que pagar mis facturas». No lo pensards con desesperacién, lo
que significa que el dinero entrard en tu vida ficilmente y sin esfuerzo.
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PERCEPCIONES ERRONEAS SOBRE EL DINERO

Antes de continuar, hablemos un poco de las percepciones erréneas
sobre el dinero. Muchas personas piensan que, si tienen mds, serdn
codiciosas y hardn un mal uso de la riqueza.

Una vez lei un maravilloso libro publicado en 1920 titulado Fun-
damentals of Prosperity, de Roger Babson.’? El autor terminaba su libro
preguntando al presidente de la Republica Argentina por qué Suda-
mérica, con todos sus recursos naturales y sus maravillas, se encontra-
ba a tanta distancia, en términos de progreso y de marketing, de Nor-
teamérica. El presidente respondié: «He llegado a esta conclusidn:
Sudamérica fue colonizada por los espafoles que llegaron a ella en
busca de oro, pero Norteamérica fue colonizada por los padres
peregrinos,* que fueron alli en busca de Dios».

:Dénde pones la atencién, en el dinero o en el espiritu? ;En las
metas que quieres o en el espiritu que lo trae? El dinero es sélo un
simbolo. Si te enfocas en la energia que representa, lo atraerds.

Muchas personas temen al dinero porque piensan que se volverdn
mds codiciosas o que abusardn de la riqueza o del poder que represen-
ta. ;De dénde han sacado estas percepciones? Esto ayuda a explicar de
dénde procede la programacién en tu vida y por qué no has atraido el
dinero hasta ahora.

Piensa en los programas de televisién que mirabas cuando eras un
nifo y las peliculas que se producen hoy en dia. Casi todos caracteri-
zan a las personas ricas como avaras, manipuladoras y malvadas. Se
presentan como esnobs y codiciosas. No son las personas que quieres
ser. Muchas de estas percepciones erréneas sobre la codicia, el poder y

3. Roger Ward Babson (1875-1967) fue un empresario, economista y tedrico em-
presarial estadounidense. Fundador, entre otros, del Babson College, ha pasado
a la historia por anticipar el crac de octubre 1929 (unas palabras suyas en una
conferencia pronunciada el 5 de septiembre provocaron una caida bursétil que el
The New York Times bautizé como el «Babson break») y por ser el precursor del
estudio del ciclo econémico. (N. del T)

4. Grupo de puritanos calvinistas cuyos miembros, perseguidos por el uniformismo
anglicano, decidieron emigrar a Leiden (Paises Bajos) en 1609 vy, finalmente, al
Nuevo Mundo en 1620 a bordo del Mayflower. (N. del T)
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la riqueza han sido programadas en tu mente por los medios de comu-
nicacién. El hecho de ver esos programas formaba parte de tu entreteni-
miento, pero no te dabas cuenta de que, mientras los mirabas, tu mente
subconsciente estaba absorbiendo creencias. Estaba concluyendo: «Si
soy rico, no le agradaré a la gente. Si soy rico, pensaré que la avaricia es
buena o que la avaricia es Dios. Si soy rico, haré mal uso de esa riqueza
y ese poder, y me arruinaré a mi mismo o a los demds.

Ten en cuenta, sin embargo, que estas creencias provienen de los
medios de comunicacién, del entretenimiento y de otras fuentes. No
tiene nada que ver con tu realidad ni con tus elecciones. Puedes seguir
adelante y atraer una gran cantidad de dinero, sabiendo que lo utiliza-
rds para hacer el bien.

Esta idea me ayudé muchisimo en un momento clave de mi vida,
cuando comencé a ganar dinero con el marketing en Internet. Mis li-
bros empezaron a publicarse y mis programas de audio empezaron a
venderse bien, por lo que el dinero llegaba a mi vida. Entonces, me di
cuenta de que me sentia un poco incoémodo con eso y que, si no me
sentfa comodo, yo mismo bloquearia el flujo y Gnicamente atraeria
una cantidad limitada de dinero a mi vida. Tuve que parar, reflexionar
y preguntarme «;Qué voy a hacer con esta riqueza?». Cuando me di
cuenta de que cuanto mds dinero entraba en mi vida, mds podia ayu-
dar a mi familia, a mis amigos, a mi comunidad e incluso a mi pais,
comprendi que podia tener buenas razones para traer dinero a mi vida.

Hablaré sobre algunas de estas razones mds adelante, pero quiero
que ahora sepas que los temores sobre la codicia, el poder, la riqueza y
lo que podrian hacerte son infundados. Se basan en creencias que pue-
des mirar y dejar ir. No tienen que detenerte.

Antes de continuar, averigiiemos exactamente dénde se encuentra
el termostato de tu dinero. Averigiiemos dénde se halla en este mo-
mento tu mentalidad monetaria. ;Qué piensas sobre el dinero? ;Cudles
son tus ideas al respecto? En este momento, ;qué te dice tu subcons-
ciente en cuanto al dinero? Probablemente no lo sepas; la mayoria de
la gente no lo sabe.

Por esta razén, he preparado una evaluacién sobre la atraccién del
dinero. Es fundamental y reveladora. Puede abrir tu mente al funcio-
namiento interno de tu propio cerebro. Asi podremos cambiar lo que
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no funciona para que puedas atraer todo el dinero que quieras. Te
ayudard a encontrar los pequefios bloqueos que quizds debas superar
para que puedas atraer dinero ficilmente y sin esfuerzo.

EVALUACION SOBRE LA ATRACCION DEL DINERO

Utiliza la escala del 1 al 10 para determinar tus respuestas a las siguien-
tes cuestiones.

1. ;Cémo te sientes cuando ves a alguien conduciendo un auto-
moévil caro?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Envidioso Indiferente Contento por ¢l

2. ;Cémo te sientes cuando un compaiero de trabajo recibe un
aumento de sueldo?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Envidioso Indiferente Contento por ¢l

3. ;Cémo te sientes si ganas menos dinero que tus padres?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Triste Indiferente Contento por ellos

4. Cémo te sientes si ganas mas dinero que tus padres?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Envidioso Indiferente Orgulloso

5. Cuando se te ocurre una idea, ;qué haces?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Nada Pienso en ella Actto ripidamente
6. ;Das dinero a causas que merecen la pena?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
En absoluto Una pequena cantidad Con regularidad
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7. :Cémo te sientes con respecto a tu casa y tu automévil actuales?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Me podria sentir mejor Indiferente Estoy contento

:8. Qué haces cuando quieres comprar algo caro?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Dices que no te lo Lo ignoras Lo compras
puedes permitir

9. ;:Consideras que el dinero es peligroso?
1 2 3 - 5 6 7 8 9 10

Por supuesto No estoy seguro No lo creo

10. ;Temes que nos quedemos sin recursos naturales como el pe-
tréleo o el gas?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Por supuesto No estoy seguro

11. ;Qué significado le otorgas al dinero?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Demonio necesario Ninguno Herramienta util

12. ;Cudl es la definicién de dinero?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Una herramienta de Ninguna Un sistema de
codicia intercambio

13. ;Haces vacaciones?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
No A veces Si

14. ;Lees biografias de gente rica?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
No A veces Si
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15. ;:Qué sentimiento te provoca la persona mis rica del mundo?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Envidia Nada Inspiracién

16. Si tuvieras todo el dinero que quisieras, ;qué harias?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

No lo sé Lo que hago ahora Viajar y disfrutar
de la vida

17. ;Te sientes rico en este momento?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
No No estoy seguro Si

18. ;Qué piensas de trabajar por cuenta propia?
1 2 3 - 5 6 7 8 9 10

No es bueno, inseguro  No estoy seguro Genial

19. ;:Qué opinas de la economia actual?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Momento critico No estoy seguro No me importa

20. ;Te mereces atraer dinero?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

No Quizds Por supuesto

21. ;Qué pensaban tus padres sobre el dinero?
1 2 3 - 5 6 7 8 9 10

Lucharon por ¢l No estoy seguro No era un problema

22. ;Inviertes en formacién continuamente?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
No A veces Si

23. Tus pensamientos sobre el dinero suelen ser:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Aburridos Variados Positivos
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24. ;Tienes una cuenta corriente?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
No Si

25. ;Tienes una cuenta de ahorro?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
No Si

26. ;Ahorras dinero para alguna emergencia?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
No Si

27. ;Das el 10 % de tus ingresos a personas y lugares que te inspiran?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
No A veces St

28. ;Te quejas mucho por el dinero y las facturas?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Si A veces No

29. ;Cudnto dinero mds crees que puedes tener?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

No mucho mis El doble Diez veces mds

30. ;Crees que el dinero corrompe?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Si No lo sé No

31. ;Prefieres ser honesto o rico?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Rico antes que Honesto antes que rico Ambas cosas
honesto

32. ;Te cuesta ganar dinero?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Si A veces No
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33. ;Estds preparado para aprender el secreto para atraer mds di-
nero?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

No A veces Si

Veamos posibles respuestas. Si has obtenido una puntuacién de entre
33y 107, lo més probable es que tengas bastantes problemas financie-
ros. Tal vez has tratado siempre de juntar los polos opuestos del iman.
En otras palabras, es posible que debas analizar tus creencias y hacer
una reprogramacion emocional, fisica, mental y espiritual con respec-
to a tus creencias limitantes. Tal vez te sientas indigno de ser rico o
estés plagado de viejos sistemas de creencias que no te apoyan. Asegu-
rate de rodearte de personas positivas y vuelve a leer este libro con
frecuencia. La relectura puede penetrar en tu subconsciente y cambiar
los mensajes que ya no te sirven.

Felicitate por tener el coraje y la perspicacia de comprar este libro y
mantén tu compromiso contigo mismo. Al hacerlo, es probable que
alcances tu potencial para ganar dinero mds rdpido de lo que piensas.

Si has obtenido una puntuacién de entre 108 y 181, es posible que
te sientas estancado en lo que respecta a atraer dinero a tu vida. Tu iman
ha perdido gran parte de su energia y debe ser repuesto. Aunque has
dado algunos pasos, atin no estds completamente abierto a toda la abun-
dancia que tienes a tu disposicién. La lectura de este libro y la puesta en
préctica de las sugerencias que en él aparecen te proporcionardn energia
y te abrirdn como un recipiente para atraer dinero a tu vida.

Si has obtenido una puntuacién de entre 182 y 255, estds avanzan-
do para atraer mds dinero a tu vida. Siga con el buen trabajo y asegti-
rate de integrar la nueva informacidn, las practicas y el comportamien-
to que aprendas de este libro en tu dia a dia. En poco tiempo, te
encontrards viviendo una vida de abundancia econémica, emocional y
creativa.

Si has obtenido una puntuacién de entre 256 y 330, jenhorabuena!
Eres un imdn para el dinero. Sea lo que sea que estés haciendo, te
funciona. El hecho de que hayas comprado este libro refleja tu com-
promiso con vivir una vida de abundancia total. Sabes muy bien cémo
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funciona la ley de la atraccién y estds atrayendo lo que deseas a tu vida.
Continta tu viaje. Integra cualquier material que sea nuevo para ti
y continta centrdndote en los detalles de lo que deseas manifestar. Tu
magnetismo afecta al mundo como un todo y crea una energia mara-
villosa y positiva para que todos la disfruten.

Este cuestionario te ayudard a obtener claridad sobre dénde te en-
cuentras respecto a donde te gustaria estar. Tus respuestas deben resul-
tarte reveladoras. Si tienes creencias limitantes sobre el dinero, te
quejas de él o temes por tu seguridad en el futuro, bloqueards la llega-
da del flujo de dinero. Este libro te ayudard a derribar esas barreras
para que experimentes la abundancia que deseas y te mereces.

Te sugiero que te des tres meses para poner en prictica las ensefian-
zas que comparto contigo. Luego repite esta evaluacién y toma nota
del excelente progreso que has logrado.

PIENSA COMO UN EMPRESARIO

Uno de los billetes hacia la libertad financiera es pensar como un em-
presario. En este libro te ensefiaré coémo hacerlo. Si ya eres un empresa-
rio, ya tienes un negocio, estds iniciando un negocio o bien estas pen-
sando en iniciar uno, te ensefiaré los detalles de cémo promocionarlo.

No te desanimes con el término «marketing», porque tengo una
definicién que nunca has escuchado, y tiene que ver con el amor y el
espiritu. Te ensenaré a utilizar el amor y el espiritu en marketing para
mejorar tus resultados empresariales. Este es un programa que, como
todos los mios, es tanto practico como espiritual, porque en el fondo
soy lo que llamo un comerciante espiritual. Tengo un pie en el mun-
do espiritual y otro, en el mundo del marketing. Combino ambos
para lograr mds poder del que podria tener con sélo uno de los lados.
Creo que lo espiritual y lo material son dos caras de la misma moneda,
de modo que, cuando avanzo como comerciante espiritual, me con-
vierto en un emprendedor poderoso. En este libro también te voy a
ensefar cémo hacer esto.

El secreto para atraer dinero mds alld de toda comprensién es tener
una mentalidad empresarial para el éxito, combinada con una menta-
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lidad espiritual para el éxito. Ya he mencionado la mente inconscien-
te o subconsciente y cémo muchas de las creencias que tienes sobre el
dinero se encuentran en tu inconsciente. Esto es parte del secreto
perdido para atraer dinero, porque la mayoria de la gente no se da
cuenta de que el inconsciente es, en realidad, la fuente de poder. La
mente consciente es s6lo la punta del iceberg. Es alli donde piensas
tus pensamientos, pero lo que realmente estd operando tu vida —tu
respiracién y los latidos de tu corazén incluidos— es tu inconsciente.
Tus creencias sobre el dinero y la vida en general también se encuen-
tran en tu inconsciente. Si sélo intentas hacer un cambio superficial
(tus pensamientos y tu mente consciente), no alcanzards el éxito de
forma permanente.

Si quieres obtener resultados reales para atraer dinero, debes acudir
a la fuente. Esta fuente no es un banco, ni la Reserva Federal, ni un
trabajo, no es otra cosa que tu propio subconsciente. Una vez que en-
tramos en tu mente subconsciente y empezamos a liberar las creencias
que hay en ella y que bloqueado el dinero, eres libre para atraer dinero.
Puedes decir conscientemente: «Tengo la intencién de atraer dinero,
pero inconscientemente, si tienes algiin problema con el dinero (no
sabes qué hacer con él, le tienes miedo o piensas que alguien te lo va a
quitar), impedirds que venga. Tus creencias inconscientes anulardn tu
intento consciente de tener mds dinero.

Este proceso requerird un poco de conocimiento y abrir los ojos,
pero en el otro lado se encuentra la libertad financiera. Yo pude pasar
de ser un sintecho a ser un autor de superventas y una estrella de cine
ocasional porque trabajé mis creencias inconscientes. Trabajé mi senti-
do de merecimiento con respecto al dinero, que estd radicado en mi
inconsciente. Una vez que hice eso, abri el camino para atraer dinero,
y esto también funcionard en tu caso.

Prepdrate para que se produzcan los milagros financieros, y lo digo
con honestidad, veracidad y sinceridad, con un compromiso total
de mi parte. En este capitulo, te he dado a conocer los siete puntos
clave sobre el dinero, el cuestionario de evaluacién del dinero y la idea
de que si cambias de opinién y esperas milagros financieros, atraerds
estos milagros a tu vida. Todos ellos combinados cambiardn tu forma
de pensar como nunca. Es posible que hayas hecho algunos intentos
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para atraer dinero, conseguir un nuevo trabajo o cambiar tus creencias
sobre la abundancia, pero ahora es el momento de que se produzca un
cambio permanente y duradero, que nunca retrocederd y hard que
atraigas dinero como nunca.

Quiero que juegues a ese juego «;Y si funciona?» e imagines que
éste es el mejor momento de tu vida, que ésta es la percepcidn, éstos
son los principios, éste es el punto de inflexién que hardn que atraigas
dinero de forma inesperada y agradecida, de maneras que te maravilla-
ran y compartirds alegremente con los demds.

Ha llegado el momento de que atraigas dinero. Todo lo que tienes
que hacer es comprometerte a leer este libro (tal vez un par de veces) y
esperar el éxito.

Estoy muy contento y agradecido de ser la persona que comparte
esta informacién contigo. Miro hacia atrds en mi vida y veo lo lejos
que he llegado y lo que he tenido que aprender para ello. Personal-
mente, es un gran honor, un gran privilegio, un gran momento para
mi. Yo, el tipo que no tenia hogar hace unos cincuenta anos, aprendi
estos secretos sobre la atraccién del dinero y ahora puedo cogerte de la
mano y guiarte a través de ellos. En lo mds profundo de mi corazén,
siento el deseo de escribir este libro para ti y revelarte los secretos.
iGracias por darme esta oportunidad!

Cuando estés preparado para continuar, proseguiremos nuestro
viaje juntos en el préximo capitulo.
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